
FERNANDO ESCAMEZ ABAD
Médico Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica

CvCv



Médico Especialista en Traumatología y 
Cirugía Ortopédica

Fecha de nacimiento: 
22 de marzo de 1953

Dirección: 
CONSULTA PRIVADA

C/ Dr Gregorio Marañón, 48   
04005 ALMERIA  
Teléfono: 950261390

ACTIVIDAD HOSPITALARIA Y 
CONSULTA

Hospital Vithas Virgen del Mar
Carretera del Mamí, Km 1
04009-Almeria

E-mail:  

FORMACION ACADEMICA

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid (1970-1976).
                                                                        Título de fecha 1/03/1977.

Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica dentro del programa MIR (Médicos 
Internos y Residentes) en el Hospital Reina Sofía de Córdoba entre los años 1978 a 1980.
                                                                        Título de fecha 24/3/1980.

Especialista en Medicina del Trabajo por la Universidad de Granada  (1981-1982) 
                                                                      Título de fecha 20/12/1983.

PUESTOS DE TRABAJO 

Actividad como Jefe de Equipo de Traumatología y Cirugía Ortopédica en Ambulatorio 
de Especialidades Virgen de la Capilla de Jaén  (1980-1982)

Actividad como Jefe de Equipo de Traumatología y Cirugía Ortopédica en Ambulatorio 
del Zaidín de Granada (1983)

Actividad como Médico adjunto de Traumatología y Cirugía Ortopédica en Hospital 
Infanta Margarita de Cabra (Córdoba) (1983-1984)

Actividad como Médico adjunto de Traumatología y Cirugía Ortopédica del Hospital 
Torrecárdenas de Almería (1985-1989)

Actividad profesional con ejercicio libre en Traumatología y Cirugía Ortopédica en 
Almería desde 1989 hasta la actualidad en su consulta Privada y con actividad 
hospitalaria en el Hospital Vithas Virgen del Mar 

ACTIVIDAD PROFESIONAL

Experiencia en las múltiples técnicas ortopédicas y quirúrgicas para el tratamiento de 
fracturas y politraumatismos.

Experiencia quirúrgica en la realización de artroplastias de cadera, rodilla y otras 
articulaciones.

Dedicación especial a Cirugía Artroscópica de rodilla, hombro y otras articulaciones.

Actividad frecuente en el tratamiento de patología laboral dentro de la especialidad de 
Traumatología y Cirugía Ortopédica.

Experiencia dentro del campo de la Cirugía Ortopédica infantil y de adultos.

drescamez@gmail.com
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SOCIEDADES PROFESIONALES A LAS QUE 
PERTENECE

Miembro de la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología (S.E.C.O.T.)

Miembro de la Sociedad Andaluza de Traumatología y Ortopedía (S.A.T.O.)

Miembro de la Asociación Española de Artroscopia (A.E.A) 

FORMACION CONTINUADA

X Curso de ENFERMEDADES DE LOS PIES (Prof. Dr. A. Viladot), Hospital San Rafael 
de Barcelona 1979.

Curso Basico de OSTEOSINTESIS A.O. Davos (Suiza) 1979.

III Curso de CIRUGIA DE LA CADERA  (Fundación Maurice E. Müller) Universidad 
Autónoma de Barcelona 1980.

V Congreso S.A.T.O.- S.O.T.I.M.I. Córdoba 1980.

Reunio Internacional S.A.T.O.- R.A.S.S. Almería 1980.

Symposium Internacional sobre INFECCIONES DEL APARATO LOCOMOTOR. Centro 
de Rehabilitación MAPFRE. Madrid 1980.

Symposium sobre CIRUGIA DE LA CADERA. Hospital Reina Sofía, Córdoba 1981.

VII Curso Internacional de PATOLOGIA DE LA RODILLA. Ciudad Sanitaria Principes 
de España 1981.

Symposium Internacional de CIRUGÍA DE LA RODILLA. Hospital Reina Sofía de 
Córdoba 1982.

Colaborador en el Curso de TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA OSTEOSINTICA. 
Almería 1985.

Colaborador en el Curso de TRANSPORTE Y MOVILIZACION DE PACIENTES. 
Almería 1987.

Congreso S.A.T.O. sobre OSTEONECROSIS DE LA CADERA DEL ADULTO. 
Córdoba 1988.

Mesa redonda sobre PROTESIS DE CADERA NO CEMENTADAS. 
Cabra (Córdoba) 1988.

Congreso Hispano-Argentino A.A.O.T- S.E.C.O.T. Barcelona 1988.

Congreso Asociación Española de Artroscopia. Principado de Asturias 1989.
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Curso Internacional sobre AVANCES EN ARTROSCOPIA. Hospital Ramon y Cajal de 
Madrid 1990.

Curso de MICROCIRUGIA Y CIRUGIA DE LA MANO. Centro MAZ  y Universidad de 
Zaragoza 1990.

Curso de PATOLOGIA DE LA COLUMNA. Hospital Principes de España de Barcelona 1991.

Congreso Nacional de ARTROSCOPIA. Puerto de la Cruz (Tenerife) 1991.

Curso de OSTEOSINTESIS A.O. Davos (Suiza) 1991.

Congreso Internacional de ARTROSCOPIA. Playa de Haro (Gerona) 1992.

Curso sobre FIJACION EXTERNA en Almería 1993.

Congreso Nacional de ARTROSCOPIA. Marbella 1993.

Congreso de la AMERICAN ACADEMY OF ORTHOPAEDIC SURGEONS (A.A.O.O.S.). 
San Francisco (EEUU) 1993.

Symposium Internacional sobre PATOLOGIA LABORAL DE LA COLUMNA. 
Centro FRATERNIDAD de Madrid 1994.

Congreso Nacional de ARTROSCOPIA. Palma de Mallorca 1994.

Symposium sobre CIRUGIA DE REVISION DE CADERA Y RODILLA. 
Antequera (Málaga) 1994.

Curso de ACTUALIZACION EN ORTOPEDIA INFANTIL. Pamplona 1995.

Curso de CIRUGIA ARTROSCOPICA DE HOMBRO Y RODILLA. Clínica Tres Torres 
de Barcelona 1996.

Congreso Nacional de ARTROSCOPIA. Madrid 1998.

Curso avanzado en CIRUGIA DE REVISION CON INJERTOS OSEOS IMPACTADOS. 
Hospital Reina Sofía de Córdoba 1998.

Jornadas Barcelonesas de RODILLA. Barcelona 1998.

Congreso de la Société Internacionale de Chirurgie Orthopédique (S.I.C.O.T.) 
Sydney (Australia) 1999.

Congreso Nacional de ARTROSCOPIA. San Sebastián 2000.

Curso sobre TECNICAS EN CIRUGIA DEL ANTEPIE. Alicante 2001.

Congreso Nacional de ARTROSCOPIA. Santander 2001.

Curso sobre TECNICAS DE ELECCION EN CIRUGIA DEL ANTEPIE. Barcelona 2001.
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Curso de CIRUGIA ARTROSCOPICA DE HOMBRO. Clínica Tres Torres de Barcelona 2001.

Congreso Nacional de ARTROSCOPIA. Salamanca 2002.

Jornadas teórico-prácticas de ANATOMIA QUIRURGICA DE TOBILLO. Barcelona 2002.

Curso de CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO. Córdoba 2004.

Jornadas teórico-prácticas de ANATOMIA QUIRURGICA DE CADERA MINIMAMENTE 
INVASIVA. Barcelona 2004.

Congreso Hispano-Americano de la Sociedad Española de CIRUGÍA DEL  PIE Y TOBILLO. 
Córdoba 2006.
Curso de CIRUGIA ARTROSCOPICA DE HOMBRO con el Profesor Alessandro Castagna. 
Instituto Humanitas de Milán (Italia) 2006.

Jornadas sobre CONTROVERSIAS EN CIRUGIA ARTROSCOPICA DEL MANGUITO 
ROTADOR. Ibermutuamur en Murcia 2007.

Congreso Nacional de ARTROSCOPIA. Sevilla 2007.

Curso para Acreditación en TECNICAS DE CIFOPLASTIA. Universidad Complutense de 
Madrid 2007.

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
(S.E.C.O.T.). Valencia 2008.

Sesión sobre PUESTA AL DIA DE LOS FACTORES DE CRECIMIENTO. Hospital Quirón 
de Barcelona 2009.

Asistencia al SHOULDER MEETING 2010 SOBRE CIRUGIA  DE HOMBRO. 
Santander 2010.

Curso práctico de ARTROSCOPIA DE RODILLA Y HOMBRO. Academy of Arthroscopy 
de ConMed Linvatec en Frankfurt 2010.

Curso de VIAS DE ABORDAJE Y TECNICAS QUIRURGICAS EN CIRUGIA DE PIE Y 
TOBILLO. Universidad de Barcelona 2010.

Asistencia a MASTERCLASS RADIOFRECUENCIA APLICACIÓN EN PATOLOGIA 
MUSCULOESQUELETICA. Valencia 2011.

Congreso Nacional sobre FACTORES DE CRECIMIENTO. Instituto Valenciano de la 
Salud de Benisaro (Valencia) 2011.

Curso LIVE SURGERY SHOULDER ADVANCED. Annecy, Francia 2011.

Congreso de ARTOSCOPIA DE HOMBRO Y ARTROPLASTIA. Santander 2012.

Participacion en THE SANTANDER SHOULDER MEETING 2012.
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Congreso internacional de la sociedad Andaluza de Traumatologia y Ortopedia. 
Almeria 2012.

Curso de Zimmer Institute medical Education MASTERCLASS REVISION DE RODILLA. 
Sevilla 2012.

Curso práctico de ARTROSCOPIA DE CADERA. Academy of Arthroscopy de ConMed 
Linvatec en Frankfurt 2013.

COMUNICACIONES Y TRABAJOS CIENTIFICOS
ORIENTACIONES TERAPEUTICAS EN LA ENFERMEDAD DE KIENBOCK. V 
CONGRESO INTERNACIONAL S.A.T.O. -S.O.T.I.M.I. Cordoba, Mayo 1980.

MICROBIOLOGIA REPARADORA DE NERVIOS PERIFERICOS.   II REUNION NACIONAL 
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MICROCIRUGIA. Cordoba, Septiembre 1980.

CRITERIOS GENERALES EN EL TRATAMIENTO QUIRURGICO DE LAS OSTEITIS 
POSTRAUMATICAS DE LOS MIEMBROS. Reunion conjunta S.A.T.O.- R.A.S.S. Almeria, 
Octubre 1980.

SINDROME DE ALBRIGTH. Reunion conjunta S.A.T.O.- R.A.S.S. Almeria, Octubre 1980.

Participación como Docente en el Curso de ATS_DUE de empresa sobre Traumatismos. 
Almería 1988.

Ponente en el Curso de Formación en Urgencias Medico-Quirúrgicas. Carboneras 
(Almería) 1992.

Comunicación sobre TRATAMIENTO DEL DOLOR VERTEBRAL MEDIANTE 
CIFOPLASTÍA  EN LAS FRACTURAS VERTEBRALES CON APLASTAMIENTO. 
Reunión de la Sociedad Española de Anestesia en Sevilla 2009.


